
9.00 Ilmoittautuminen ja kahvit 

9.20 Päivän avaus 

SESSIO ALLERGINEN NUHA 

9.30 Nenäkannun hyödyt ja haitat 

Sanna Salmi, korva-, nenä- ja kurkkutautien erikoislääkäri, rinoallergologi

10.15 Nuhapotilaan ohjaus hoitajan vastaanotolla

Nenäkannun oikea käyttö ▪ nenäsuihkeet ▪ nenätipat 

Paula Taimi, korvahoitaja/sairaanhoitaja

11.00 VUOSIKOKOUS 

Vuoden astmahoitajan palkitseminen

11.45 Lounas 

SESSIO ASTMA 

12.45 Astman käypä hoito päivitys

Mitä hoitajan tulee huomioida potilaan ohjauksessa?

Tuuli Heinikari, keuhkosairauksien ja allergologian erikoislääkäri

13.30 Kahvit

14.00 Miten astmaatikko valmistautuu siitepölykauteen?

Anne Vuorenmaa, asiantuntija 

14.45 Mitä tilanjatkeista tulee tietää?

Péter Csonka, lastenallergologi

15.30 Päivän päätös

KEVÄTKOULUTUS
Perjantai 3.3.2023  LIVE
Hotel Arthur, Vuorikatu 9, HKI

ILMOITTAUTUMINEN:

▪ Sähköpostitse viimeistään 24.2. mennessä jäsensihteeri.aah@gmail.com

▪ Viestiin tiedot: nimi, sähköpostiosoite, puhelinnumero, ammatti, toimipaikka, 

erityisruokavalio ja oletko yhdistyksemme jäsen

▪ Jäsenhinta 50€, muille 100€ - maksu tilille FI 74 1010 3000 2050 70 ja viestikenttään 

osallistujan nimi

▪ Jos joudumme laskuttamaan osallistumismaksun, siihen lisätään 20 € laskutuslisä

▪ Lisätietoja astma.allergiahoitajat@gmail.com

Lämpimästi tervetuloa!

Astma- ja allergiahoitajat ry:n hallitus
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